
NIEUWSBRIEF PSV DE DRIESPOREN 
VAN DE VOORZITTER 

Beste leden, 

 

Er zullen niet zo heel veel verenigingen zijn die in deze tijd de contributie verlagen. Maar 

de Algemene Ledenvergadering van onze vereniging heeft het voorstel van het bestuur 

aanvaard, om de toeslag voor niet-lessende leden af te schaffen. Dat betekent dat voor 

alle leden, zowel lessend als niet-lessend, de contributie €30 euro per jaar bedraagt (2e 

gezinsleden €15). 

 

Dat kunnen we alleen maar doen, omdat onze vereniging er financieel gezond voor staat. 

Het aantal leden groeit, het aantal lessen groeit en onze wedstrijdactiviteiten groeien. Om 

financieel gezond te blijven moeten we echter wel aan een aantal voorwaarden voldoen: 

1) We hebben voor al onze activiteiten – waardoor we dus de contributie laag kunnen 

houden - veel vrijwilligers nodig. Wordt je dus benaderd, zeg dan ja!  

2) De eerste gelegenheid om daar een steentje aan bij te dragen is de rommelmarkt 

van 28 januari. Als we daar met zijn alleen een beetje ons best doen, dan hebben 

we in een klap het verlies aan inkomsten door de afschaffing van de toeslag 

goedgemaakt. 

3) Een andere belangrijke mogelijkheid is het meehelpen aan de sponsoring. Door 

onze sponsoren kunnen wij investeren in goed materiaal en kunnen we onze 

wedstrijden aantrekkelijk maken voor de deelnemers. Daarvoor hebben we wel 

sponsorlopers nodig. Hoe meer hoe beter, want dan doet iedereen er maar een 

paar. Je kan je hiervoor aanmelden bij onze penningmeester Jannet Boer, op 

penningmeesterpvdriesporenruiters@hotmail.nl. 

 

Eric Trijbels, Voorzitter PSV De Driesporen 

 

AGENDA MANEGE DRIESPOREN 

4 februari 2012 Springen pony`s PSV (indoor)  

11 februari 2012 Onderlinge PSV 

 Groninger kampioenschap paarden dressuur (indoor)  Vlagtwedde 

18 februari 2012 Dressuur paarden (indoor) Finale Driesporen competitie 

25 februari 2012 Mennen Omlandia (indoor) 

 Groninger kampioenschap springen (indoor)  Tolbert 

3 maart 2012 Clubkampioenschap 

10 maart 2012  Onderlinge Manegevereniging 

17 maart 2012 Vrij springen & bewegen 

24 maart 2012 Springen paarden PSV (indoor)   

31 maart 2012 Vrij springen & bewegen Finale 

 Indoorkampioenschap mennen District Noord  Exloo 

7 april 2012 Mennen PSV (indoor) Finale Driesporen competitie 

 

28 april 2012 Dressuur pony’s (outdoor) 

30 april 2012 Dressuur paarden (outdoor) 

12 mei 2012 Mennen (outdoor) 

19 mei 2012 Springen (outdoor) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:penningmeesterpvdriesporenruiters@hotmail.nl


ADVERTENTIE 

 
ROMMELMARKT 

28 januari is weer de rommelmarkt van 9.30 tot 12.00 uur in de manege. Voor onze 

vereniging een belangrijke bron van inkomsten waarvoor wij veel vrijwilligers nodig 

hebben!  

 

Opbouwen 

Mocht je toevallig vrijdag vrij zijn, kom dan ’s ochtends naar de manege, want dan gaan 

we de zaak opbouwen met strobalen en platen. 

  

Spullen halen 

Vrijwilligers van De Driesporen gaan op vrijdag 27 januari vanaf 16.00 uur binnen de 

bebouwde kom van Onstwedde huis-aan-huis langs de deuren om spullen voor de 

rommelmarkt op te halen. 

 

Buiten de bebouwde kom komen wij op verzoek spullen halen. Wie dus buiten het dorp 

woont en spullen voor de rommelmarkt heeft, of wie vrijdag na 16.00 uur niet thuis is, kan 

contact opnemen met Jan Huls, tel. (0599) 331788 of 06-10051117. 

 

Spullen brengen 

Spullen brengen is ook mogelijk, vrijdag 27 januari is manege daarvoor vanaf 10 uur 

geopend.  

 

Verkoopbaar 

Spullen voor de rommelmarkt moeten wel nog bruikbaar zijn, anders zijn ze voor ons niet 

verkoopbaar. Daarom kunnen wij onder meer autobanden, verfblikken, koelkasten, kapotte 

en grote meubels niet accepteren. 

 

WEDSTRIJDUITSLAGEN 

Dressuur, 3 januari te Schildwolde 

Evelyn Speelman (Sjors) klasse B 193 en 194 punten (1e en 2e) 

 

Menwedstrijd, 14 januari te Onstwedde 

Martine Trijbels (Amerigo)  klasse L 189 (3e prijs) en 179 punten 

Martine Trijbels (Rembrand)  klasse Z 208 en 204 punten 

Geert Slagmolen (Wednesday Amy)  klasse M 172 en 166 punten 

 

Dressuurwedstrijd, 14 januari te Vlagtwedde 

Evelyn Speelman (Sjors)    klasse B   191 en 198 punten (2x 1e) 

 

Dressuurwedstrijd pony’s, 21 januari te Onstwedde 

Emile Drent (Blue Boy)  bixie AA 75 punten 

Evelyn Speelman (Sjors)    klasse B (AB)        200 en 180 pnt (2x 1e) 

Janny Hilgenga (Hummer)     klasse B (CDE)     189 en 195 pnt (2x 1e ) 

Emma Vos (Amarant)  klasse B (CDE) 187 en 188 punten 

 

Selina Schipper (Karina)  klasse M1 (CDE) 179 en 175 punten 



ADVERTENTIE 

 

Wilhelminastraat 18, Vlagtwedde tel. 0599-312554, ruime en gratis parkeergelegenheid  

 

VERBETERINGEN RIJHALLEN 

De opening van de inrijhal is verbreed naar 3.30 m, zodat menners nu ook veilig de rijhal 

in en uit kunnen tijdens wedstrijden. Binnenkort worden de lichtplaten van de 1e hal 

vervangen, zodat we daar meer daglicht hebben. De lampen in alle hallen zullen dan 

anders worden ingesteld, zodat ze iets minder gauw aangaan. 

 

ADVERTENTIE 

 
VRIJRIJDEN 

Op onze website staat aangegeven welke uren er lessen zijn en wanneer er dus wel of niet 

vrij gereden kan worden. Nu kan vrijrijden bijna altijd, maar we moeten wel even rekening 

met elkaar houden. Met name de menners hebben wat tijd nodig om in te spannen en dat 

kan nu eenmaal niet op de zadelplaats. Daarom moeten de rijhallen waar de lessen 

gegeven worden een kwartier voor aanvang van de lessen beschikbaar zijn om in te 

spannen. 

 

ADVERTENTIE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INTERVIEW 

Vanaf januari gaan we op deze plaats een interview met een van onze instructeurs 

plaatsen. Jarmilla mag de spits afbijten. Zij geeft verenigingsdressuurles op maandag- en 

woensdagavond. 

“Ik (Jarmilla Peterson) ben gevraagd om een stukje te schrijven voor de nieuwsbrief. Bij 

deze mijn verhaal hoe ‘t allemaal begon met de paarden en hoe ‘t nu gaat en alles 

ertussen. 

Ik was 9 jaar toen in Winschoten de manege werd geopend. Je kon je inschrijven voor 

manege lessen en dat leek mijn moeder wel wat. We woonden toen ook in Winschoten, 

gewoon in een hofje. Maar mijn moeder vond ‘t toch niks en heeft niet eens een proefles 

gehad; ik wel en ik was gelijk verliefd op de pony, een schimmel en ja dat moest vervolgd 

worden. Helaas was ik niet zo´n held, maar stoppen wilde ik niet. Ik viel er echt heel vaak 

af en was een drama voor de instructie. Bij mijn moeder op ‘t werk wist iemand een kleine 

pony en die werd uiteindelijk na een periode gekocht en werd gestald bij een boer in 

Westerlee, dus ik trouw met mijn fietsje door weer en wind naar mijn pony Polly. Ik bracht 

er echt heel veel tijd door en er was nog een meisje en samen speelden we menig spel en 

gingen ook op buitenrit. Als ik les kreeg dan was t een uur heen’, een uur les, en een uur 

terug op de pony, een trailer was er niet. 

Ik groeide dus de A pony werd te klein en de pony werd omgeruild met de pony waar de 

vorige eigenaar van Polly uitgegroeid was, ook dit was een schimmel, Manus, 1.36. Dik in t 

haar, geen papieren en maanoog maar ach ik was er weer wijs mee. Tja..was de pc niet 

iets..ja dus en zo kwam ik bij de pc en kreeg les van Elzo Oterdoom, die helaas vorig jaar 

veel te jong is overleden. Met Manus moest ik ineens aan de teugel rijden...erg moeilijk 

want hij had zijn bouw niet mee. Een bak was er niet en verlichting ook niet, dus als t 

vroeg donker was zocht ik een lantaarnpaal op waar een stukje gras bij was en rijden 

maar. Ik was erg blij als t volle maan was.... 

Springen deed ik ook, ik was geen held, maar wel erg gedreven en kon niet goed tegen 

verliezen dus trainen, trainen, trainen... En t werd beloond, uiteindelijk werden we L2 

dressuur en L springen’, maar de L2 was echt niet zoals nu...wijken had je pas in de M. 

Ondertussen waren we heel wat wijzer geworden en wist ik echt wel wat ik wilde....een 

mooie, hele grote D en die kwam er na lang zoeken en heel veel kilometers rijden door 

Nederland, want internet was er nog niet. 

Met deze pony werd er veel serieuzer in de sport gestart en een hoogte punt was dat ik in 

Utrecht mee mocht doen aan de Nederlandse kampioenschappen bestgaande rijpony. 

Verder kreeg ik in die tijd les van Arie van Hoorn (lid van Omlandia ipv Neta), want we 

waren ondertussen verhuisd naar Wedde om de pony bij huis te hebben. Toen ik 15 was 

hebben we al een veulen gekocht, zodat ik als ik 18 was gelijk door kon gaan op paard.  

Privé les kreeg ik van Christa Larmoyeur thuis en voor t springen naar Jan Vrieling. Helaas 

wilde de pony niet meer springen en de hoogste klasse was Z dressuur M springen en L 

cross, en dat was echt erg gaaf om te doen! 

Ik werd 18 dus pony verkocht en zelf ‘’t paard zadelmak gemaakt, gewoon in de wei en 

toen hij 6 was liep hij al Z2 en eigenlijk allemaal heel erg spelenderwijs, ook t springen 

ging leuk en we werden uiteindelijk L. Het was een opvallend paard en tja..kopers kwamen 

en helaas hebben we hem verkocht en dat deed me erg veel verdriet, maar alles houden 

kon niet en om de 3 jaar kochten we ongeveer een veulen om verder op te leiden. Met 

sommige paarden had ik succes en met anderen totaal geen klik. Omdat paarden toch echt 

mijn passie was, besloot ik de instructeurs opleiding te volgen. Eerst de basiscursus in 

Veendam en daarna de assistent instructeurs opleiding en instructeur opleiding in Ermelo.  

 

 

 



In die tijd moest je daar paarden rijden en dus niet je eigen en ik deed de maandag cursus 

en de paarden hadden dan 2 dagen op stal gestaan, dus je snapt wel dat ik vaak heb 

moeten trakteren! Ik was de allerlaatste die het Allround diploma kreeg uitgereikt. Omdat 

de sport steeds meer gespecialiseerd werd, hebben ze de opleiding opgesplitst in een 

dressuur of springopleiding. 

Ook jureren leek me leuk, want ook daar probeer je de ruiter iets mee te geven na de 

proef waarmee ze aan de slag kunnen. Ondertussen mag ik t-m Z2 en kur jureren en begin 

ik in februari met de ZZLicht opleiding. Ik reed ook paarden van anderen, waaronder het 

leuke paardje Fiona, ze was maar 1.56, maar sprong als een vlo en daar werd ik M mee en 

heb zelfs een x voor oa Albert Zoer en Jur Vrieling gestaan in de prijsuitreiking! Doordat ik 

in technische parcoursen de afstand niet goed kon zien, besloot ik me toe te leggen tot de 

dressuur en werd ik met F.E. Exactly diverse malen kampioen in de Z2 van Groningen en 

besloot ZZ L te gaan starten. Daarna is ook dit paard verkocht. Meestal bleven ze tot een 

jaar of 9.  

Ook kwam F.E Leniencie als veulen bij ons en staat er nog steeds en is nu 18 jaar. Met 

haar werd ik Z1, maar haar karakter werkte niet mee om de wissels goed onder de knie te 

krijgen, dus besloten we met haar te fokken, dat ging met een lach en een traan. Voor 2 

jaar terug verongelukte haar allerbeste nakomeling bij een ander in ‘t land en hebben we 

besloten niet meer te fokken. Amoriette hebben we nog van haar en die loopt nu M2. 

Verder staat Don Chello er en die is nu ZZL en Woody en die is Z1.  

Zonder de steun van mijn ouders was dit allemaal niet mogelijk geweest. In de paarden 

valt geen droog brood te verdienen en ik heb er dus een baan naast als tandartsassistente. 

Ik heb van diverse paarden en mensen erg veel geleerd en wat heel belangrijk is, is toch je 

gevoel te volgen. Op dit moment heb ik geen les, maar ik kijk en luister veel naar anderen 

en daar leer je ook ontzettend veel van.  Ik heb les ook heb gehad van adelinde 

Cornelissen, en wat ik daar heel veel heb geleerd is controle over je paard krijgen en als je 

controle hebt over het tempo, dat de oefeningen dan veel makkelijker gaan en dat je niet 

eindeloos je oefeningen moet oefenen,  maar steeds terug moet gaan naar de basis. 

Oftewel tempo controle en controle over de houding van je paard. 

Luister vooral ook naar je paard, hoe voelt ie aan hoe is ie met poetsen en op stal, ken zijn 

lichaamstaal. Verder moet je je niet schamen om fouten te maken, daar leer je alleen 

maar van.  

Ik denk dat ik nu ruim 15 jaar bij de manege lesgeef. In die tijd waren Ann Wessels en 

Agatha Speelman ponyruiters en was ‘t toen niet te vergelijken met nu. Ik heb de manege 

stapje voor stapje zien groeien. En wat ik erg knap vind, is dat ‘t nog steeds met elkaar 

gebeurt en ‘t teamwork is. Ik hoop dat dit zo blijft en dat de toekomt nog veel 

gepassioneerde ruiters|amazones brengt!” 



  Woody 

 

  

Amoriette                                               Don Chello 

 



ADVERTENTIE 

 
 

 

 

VERZENDLIJST NIEUWSBRIEF 

Standaard wordt deze nieuwsbrief verzonden naar de mailadressen die leden hebben 

opgegeven bij hun aanmelding. Maar soms gaat dit naar een van de ouders, terwijl zoon of 

dochter de nieuwsbrief (ook) graag wil hebben. Geen probleem: laat het even weten aan 

Monique (mjgelms@hotmail.com), dan zorgt zij er voor dat de extra mailadressen in de 

verzendlijst komen te staan. 

 

NIEUWE LEDEN 

We mogen de volgende leden bij ons verwelkomen: 

Marloes Ploeger, Madelon Ploeger, Berber Peereboom, Trudy vd Wal, Anne Klamer. 

ADVERTENTIE 

Impex Trailers BV 

Osloweg 120 

9723 BX Groningen 

Tel: 050 309 38 10 

Fax: 050 309 58 64 

Web: www.impextrailers.nl 

Mail: info@impextrailers.nl 

  
OMLANDIA 

Zoals jullie weten worden een aantal van de menlessen van Omlandia op dit moment bij 

ons in de manege verreden. Ondertussen is Omlandia druk bezig met het zoeken naar een 

oplossing. Die oplossing hebben ze mogelijk gevonden bij een andere manege in Blijham 

waar ze een nieuwe rijhal willen bouwen. De nieuwe eigenaar van die manege heeft 

Omlandia aangeboden daar hun vereniging onder te brengen. Zo’n rijhal staat er natuurlijk 

niet direct, dus tot die tijd is Omlandia nog steeds van harte welkom bij ons. Maar het is 

dus niet blijvend. 

 

ADVERTENTIE 

Hier hoort een advertentie van Gordijnatelier Anneke 
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CONTRIBUTIEBELEID 

Er zullen niet zo heel veel verenigingen zijn die in deze tijd de contributie verlagen. Maar 

de Algemene Ledenvergadering van Paardensportvereniging De Driesporen heeft het 

voorstel van het bestuur aanvaard, om de toeslag voor niet-lessende leden af te schaffen. 

Dat betekent dat voor alle leden, zowel lessend als niet-lessend, de contributie €30 euro 

per jaar bedraagt (2e gezinsleden €15). Alle kosten van de vereniging staan op onze site. 

Daar komt ook een link te staan naar de website van de KNHS voor de kosten die de KNHS 

in rekening brengt.  

 

ADVERTENTIE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EXTRA SPRINGLESSEN 

De nieuwe springlessen voor beginnende combinaties zijn van start gegaan onder leiding 

van Mariol Middel. Voorlopig hebben we 2 lessen op de vrijdag, van 18.30 tot 19.30 en van 

19.30 tot 20.30. Er is nog plek voor meer deelnemers. Je kan wekelijks of 2-wekelijks 

meedoen. Mocht je dus nog mee willen doen, laat dat dan even weten op 

driesporen@trijbels.nl. Laat dan ook even weten hoe vaak (wekelijks, 2- wekelijks) je zou 

willen gaan springen. 

ADVERTENTIE 
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VEILIGHEIDSCERTIFICAAT 

Onze manege heeft een veiligheidscertificaat. De Stichting Veilige Paardensport kan op 

ieder moment van het jaar, zonder vooraankondiging, komen controleren of wij ons 

houden aan de voorschriften. Onderdelen van deze controle zijn: 

 

 Zien de rijbakken er netjes en opgeruimd uit; 

 Zijn de bakdeuren gesloten tijdens de lessen; 

 Zijn de bakdeuren gesloten tijdens het vrijrijden; 

 Staan de hindernissen netjes op hun plaats bij niet gebruik; 

 Is de mest opgeruimd uit de rijbakken en rondom de manege; 

 Zijn er gekwalificeerde instructeurs en instructrices aanwezig; 

 Ligt er niet teveel zwerfvuil in en rondom de manege. 

 Wordt door alle deelnemers een cap gedragen. 

 

En nog veel meer. Aan iedereen het verzoek om zich aan deze regels te houden. 

 

ADVERTENTIE 

 
TECHNISCHE COMMISSIE 

Als vereniging hebben we steeds meer spullen. Springmateriaal, sjabrakken, tuigage, 

dressuurhekjes, geluidsinstallatie en hopelijk straks ook een tijdwaarnemingsysteem. Op 

dit moment wordt dit door bestuursleden of leden van de wedstrijdcommissies 

bijgehouden, geïnstalleerd en dergelijke. Om het geheel een beetje structuur te geven, zijn 

we echter nog steeds op zoek naar handige mannen en vrouwen die het beheer, 

onderhoud en installatie onder hun hoede willen nemen. Wil je ons hiermee helpen? Laat 

dat dan even weten op driesporen@trijbels.nl. 

 

ADVERTENTIE 
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CONTACT MET HET BESTUUR? 

Als bestuur kunnen wij niet altijd op de manege zijn. Heb je daarom vragen, opmerkingen, 

suggesties, klachten? Heb je nieuwsberichten, uitslagen of andere leuke informatie, stuur 

deze dan zo compleet mogelijk naar driesporen@trijbels.nl. 
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